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Учебный план

Индекс Наименование

Промежуточная аттестация

Объем образовательной программы I курс II курс III курс

Трудоемкость 1 сем. 2 сем. 3 сем. 4 сем. 5 сем. 6 сем.

Экзамен ДЗ З
Другие
формы
контроля

Всего
В том числе

16 нед. 23 нед. 16 нед. 23 нед. 16 нед. 23 нед.
СР Ауд. ЛПЗ КП Аттестация

Обязательная часть образовательной программы 2020 998 508 734 50 104 398 468 128 348 322 464
СГ.00 Социально-гуманитарный цикл 358 260 84 48 0 14 128 230 0 0 0 0
СГ.01 История России 2 72 50 20 6 2 32 40

СГ.02 Иностранный язык в
профессиональной деятельности 2 62 48 12 12 2 32 30

СГ.03 Безопасность жизнедеятельности 2 68 50 16 4 2 32 36
СГ.04 Физическая культура 2 120 94 20 20 6 32 88
СГ.05 Основы финансовой грамотности 2 36 18 16 6 2 36
ОП.00 Общепрофессиональный цикл 508 366 106 54 0 36 270 238 0 0 0 0

ОП. 01 Теория и методика социальной
работы 2 98 72 18 6 8 32 66

ОП. 02 Психология социальной работы 6 84 62 14 6 8 48 36

ОП. 03 Информационные технологии в
профессиональной деятельности 4 84 60 16 12 8 48 36

ОП. 04 Основы валеологии и социальной
медицины. 2 98 72 18 6 8 46 52

ОП.05
Основы документоведения и
делопроизводства в социальной

работе.
6 72 50 20 12 2 24 48

ОП.06 Основы учебно-исследовательской
деятельности. 1 72 50 20 12 2 72

П.00 Профессиональный цикл 1154 372 318 632 50 54 0 0 128 348 322 356

ПМ.01
Предоставление социальных услуг
гражданам в различных формах
социального обслуживания

1154 372 318 632 50 54 0 0 128 348 322 356

МДК.01.01

Социально-правовые и
законодательные основы

предоставления социальных услуг
лицам пожилого возраста и

инвалидам

4 130 84 46 16 10 64 66

МДК.01.02
Социально-правовая и

законодательная основы социальной
работы с семьей и детьми и лицами

из групп риска.
6 130 78 52 22 10 48 82



МДК.01.03
Технологии социальной работы с
лицами пожилого возраста и

инвалидами. Социальный патронат
лиц пожилого возраста и инвалидов.

4 130 70 60 30 10 18 64 66

МДК.01.04
Технологии социальной работы с
семьей и детьми. Социальный

патронат различных типов семей и
детей.

6 130 70 80 30 10 18 130

МДК.01.05
Технологии социальной работы с

лицами из групп риска, попавшими в
ТЖС. Социальный патронат лиц из

групп риска.
5 130 70 80 30 10 18 130

УП.01 Учебная практика 72 72 72
ПП.01 Производственная практика 432 432 144 144 144

Вариативная часть образовательной программы 824 640 172 102 0 12 186 226 192 220 0 0

ВМ.01 Основы проектной деятельности в
социальной работе 4 412 320 86 56 6 192 220

ВМ.02
Социальная работа в сфере

предоставления социальных услуг
клиентам организации социального

обслуживания
412 320 86 46 6 186 226

ГИА.00 Государственная итоговая
аттестация 108 108 108

Итого: 2952 1638 680 836 50 224 584 694 320 568 322 464
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Номера календарных недель

35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34

Порядковые номера недель учебного года

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52

СГ.00 Социально-
гуманитарный цикл

СГ.01 История России 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 72
СГ.02 Иностранный язык в

профессиональной
деятельности

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 62

СГ.03 Безопасность
жизнедеятельности

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 68

СГ.04 Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 6 1 120
СГ.05 Основы финансовой 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 36



грамотности
ОП.00 Общепрофессиональный

цикл
ОП.01 Теория и методика

социальной работы
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 4 2 2 4 4 4 4 4 8 1 98

ОП 02 Психология социальной
работы

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 8 3 84

ОП.03 Информационные
технологии в
профессиональной
деятельности

4 4 4 4 4 4 4 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 8 2 84

ОП.04 Основы валеологии и
социальной медицины

4 4 4 4 4 4 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 8 1 98

ОП.05 Основы документоведения
и делопроизводства в
социальной работе.

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 3 72

ОП.06 Основы учебно-
исследовательской
деятельности.

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 6 6 6 6 1 72

П.00 Профессиональный цикл

ПМ.
01

Предоставление
социальных услуг

гражданам в различных
формах социального

обслуживания

МДК.0
1.01

Социально-правовые и
законодательные основы
предоставления
социальных услуг лицам
пожилого возраста и
инвалидам

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 2 130

МДК.0
1.02

Социально-правовая и
законодательная основы
социальной работы с
семьей и детьми и лицами
из групп риска.

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 3 130

МДК.0
1.03

Технология социальной
работы с лицами пожилого
возраста и инвалидами.
Социальный патронат лиц
пожилого возраста и
инвалидов.

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 2 2 2 2 2 2 2 18 2 130

МДК.0
1.04

Технология социальной
работы с семьей и детьми.
Социальный патронат
различных типов семей и
детей.

8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 4 4 18 3 130

МДК.0
1.05

Технологии социальной
работы с лицами из групп
риск, попавшими в ТЖС.
Социальный патронат лиц
из групп риска.

10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 12 18 3 130

УП. 01 Учебная практика 36 36 2 72



ПП. 01 Производственнаяпрактика
36 36 36 36 2 144

36 36 36 36 36 36 36 36 3 288
Вариативная часть

образовательной программы
ВМ.01 Основы проектной

деятельности в социальной
работе

12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 6 2 412

ВМ.02 Социальная работа в сфере
предоставления
социальных услуг
клиентам организации
социального обслуживания

12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 6 12 12 10 10 10 10 6 1 412

ГИА.00 Государственная
итоговая аттестация

36 36 36 3 108

Итого:
30 30 30 30 30 30 30 28 28 28 28 28 30 30 30 30 24 24 24 26 26 26 26 26 26 26 26 26 26 28 28 18 28 20 24 24 22 24 22 1 2952
24 24 24 24 24 24 24 24 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 24 24 24 22 22 22 22 22 22 28 18 28 36 36 36 36 36 36 2
20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 22 18 36 36 36 36 16 16 16 16 18 20 20 20 20 20 20 20 20 16 20 18 36 36 36 36 36 36 36 3


